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Nuevas estrategias de diagndstico y tratamiento en cancer de
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Resumen

El cancer de prostata supone un importante problema de salud publica ya que es el segundo mas
frecuente en varones (14,1%), con 1.400.000 nuevos diagnosticos y 375.000 muertes a nivel mundial en
el afio 2020. En paises desarrollados, mas del 80% de los casos se diagnostican como una enfermedad
localizada y potencialmente curable mediante cirugia o radioterapia. Sin embargo, la progresion de la
enfermedad hacia la resistencia a la castracion y desarrollo de metastasis disminuye la supervivencia
media a 2 afos. El descubrimiento del PSA (Antigeno Prostatico) como elemento diagndstico del cancer
de prostata hace 30 afios supuso un gran avance. Sin embargo, hoy en dia, la capacidad diagndstica y
pronostica del PSA se ha puesto en entredicho. En este sentido, la busqueda de nuevos biomarcadores
se vuelve esencial para el control de la enfermedad. Los exosomas suponen una via de comunicacion
intercelular tumoral que contienen acidos nucleicos, lipidos, proteinas y pequefios metabolitos que
pueden constituir biomarcadores de la enfermedad. Acompafiado de una valoracién diagnostica y
pronostica adecuada debe existir un tratamiento eficaz para cada uno de los diferentes estadios del
cancer de prostata. Actualmente no hay terapias adecuadas para el estadio mas avanzado de la
enfermedad. En los ultimos afios la terapia génica representa una nueva e importante aproximacion
terapéutica, cuya utilizacion debe ser controlada de una manera eficaz para evitar posibles efectos en
tejido sano. Una de las herramientas empleadas en el desarrollo de terapias génicas es la utilizacion de
vectores virales que una vez en el interior celular expresan el gen deseado de una manera eficaz.
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