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Resumen 

La diabetes mellitus tipo 2 (T2DM) es un factor de riesgo de gravedad y mortalidad en pacientes con COVID-
19. Además, se ha observado una alta prevalencia de obesidad entre los pacientes ingresados en cuidados 
intensivos por SARS-CoV-2. Entre los nuevos tratamientos para la T2DM, destacan por su posible 
implicación en la infección por SARS-CoV-2, los inhibidores de la enzima dipeptidil peptidasa-4 (DPP4). 
Esta enzima podría ser un receptor de SARS-CoV-2 debido a su capacidad para interaccionar con otros 
coronavirus como MERS-CoV. De hecho, se acaba de describir que una variante neandertal del promotor 
de DPP4 duplica el riesgo en los pacientes de ser hospitalizados por COVID-19, correlacionándose los 
niveles de DPP4 con la severidad de COVID-19. Este estudio se centra en explorar si DPP4 tiene algún 
papel relevante en los enfermos de T2DM y COVID-19. Para ello, se recolectaron sueros de 190 pacientes 
del Hospital Ramón y Cajal y se distribuyeron en 6 grupos: sanos, diabéticos, diabéticos tratados con 
inhibidores de DPP4, COVID-19 positivos, COVID-19 positivos diabéticos y COVID-19 positivos diabéticos 
tratados con inhibidores de DPP4. A continuación, se determinaron los niveles séricos de DPP4, 
adiponectina, IgG frente a la proteína S1 de SARS-CoV-2 e IL-6. También se determinó la actividad de 
DPP4 en el suero de los pacientes. Con estos resultados se pretende ofrecer una nueva visión de la 
patogénesis viral y potenciar la vigilancia terapéutica en pacientes diabéticos tipo 2 con COVID-19. 
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