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Resumen 

Los espermatozoides son un tipo celular muy excepcional en el campo de la señalización celular, debido a 
que son células germinales y poseen el núcleo haploide, muy compactado y aparentemente inactivo. A 
diferencia de en otras especies animales, las hembras de mamíferos no disponen de una espermateca 
que mantenga a los espermatozoides con vida hasta el momento de la fertilización. Por ello, y para evitar 
la muerte celular prematura, los espermatozoides de mamíferos se almacenan en el epidídimo sin estar 
completamente maduros. Por lo tanto estos espermatozoides requieren de una fase de maduración post-
eyaculado para desarrollar su potencial fertilizador [1, 2]. A este proceso se le denomina capacitación, e 
incluye una serie de cambios metabólicos, fisiológicos y funcionales fuertemente regulados por diversas 
vías de señalización [1, 3-5]. Entre los cambios fisiológicos más notables se encuentran la reorganización 
de la membrana plasmática, que otorga al espermatozoide la capacidad de reconocer al ovocito y 
fusionarse con él [5, 6], cambios en el patrón de natación (hiperactivación) del espermatozoide [7, 8] y la 
preparación del espermatozoide para la reacción acrosómica, previa a la fusión del mismo con el óvulo [9, 
10].  El estudio de la señalización celular de la capacitación está en auge, y varios grupos de investigación 
están demostrando las complejas vías de señalización de este importante proceso. Se ha determinado 
que la capacitación requiere inicialmente la pérdida de diversas moléculas de la superficie espermática, 
como son el colesterol, determinadas proteínas y de otras moléculas (Zn, Sg), permitiendo con ello la 
reorganización de la membrana plasmática y la aparición de proteínas transmembrana que intervienen en 
la señalización celular [6, 11, 12]. En segundo lugar se da la aparición de AMPc por medio de la 
activación de la adenilato ciclasa y por ello, la activación de proteínas kinasas (PKA y PKC) [1, 12-16]. La 
activación de proteínas kinasas es responsable de la posterior activación de diversas cascadas de 
señalización como las MAP-Kinasas, AKAPs, Pi3K/Akt, ERK, Ras/Raf, etc [17, 18]. Las publicaciones más 
recientes sugieren la participación de las especies reactivas derivadas del oxígeno (ROS) y derivadas del 
nitrógeno (NOS), como segundos mensajeros de la señalización celular de la capacitación [3, 17-20]. 
También se indica que el parecido de la vía de señalización de la capacitación con las vías de la 
señalización propias de la apoptosis de células somáticas, define una estrategia en la que la 
programación celular típica de los espermatozoides fuera principalmente su muerte, salvo que el 
encuentro con ciertas señales del aparato reproductor femenino conduzca a la adquisición de su potencial 
fertilizador y la fecundación del óvulo [21]. 
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